
 
 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIA EDADES 
CATEGORIAS DE 

PESOS 

PROTECCIONES 

OBLIGATORIAS PUNTUACION CONTACTOS 
DURACIÓN 

DE LOS 

COMBATES 

JUVENIL 
12 y 13 

años 

 

MASCULINO 
a)  

b)         -40 Kg 

c)       -45 Kg 

d)       -50 Kg 

e)       -55 Kg 

f)       -60 Kg 

g)      +60 Kg 
 

 

 

FEMENINO 
 

        -43 Kg 

      -50 Kg 

     +50 Kg 
 

 Guantillas rojas o azules 

 Espinilleras con protector 

de empeine rojas o azules 

 Coquilla (Masculino) 

 Protector de Pecho 

(Femenino) 

 Protectores de antebrazos 

 Peto 

 Protector bucal 

 Protector de cabeza 

 

Sin límite 

de puntos 
 

 

 

(Será declarado 

vencedor el que 

obtenga una 

diferencia de 6 

puntos antes de 

que finalice el 

combate) 

Habrá 

tolerancia en 

los criterios 

de distancia 

para conceder 

puntos,  a 

nivel Jodan, 

tanto en 

técnicas de 

brazo como 

de pierna 

Se aplicará el 

reglamento con 

mayor rigor en 

los contactos 

excesivos al 

abdomen, pecho 

y espalda y a 

todos los puntos 

a los que hace 

referencia el 

Artº 8 (Actos 

Prohibidos) 

En los contactos 

a la cara, 

cabeza o cuello 

se aplicará el 

mismo criterio y 

según lo 

estipulado en el 

Artº 8 apartado 

III de la 

normativa 

vigente. 

2 
minutos 
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